SZABADSZEMES ESZLELESEK
IV. A korai holdsarlé szabadszemes észlelése

A Hold szabadszemes észlelésénél mar emlitettiik, milyen fontos szerepet jatszott a multban
a holdhdénap. Ennek kezdete azon a napon volt, amikor napnyugta utan el6szor pillantottak
meg a vékony holdsarlét. Miért valasztottdk a tobbi holdfazis helyett épp az ujholdat? Mert
az elsd, vagy utolsé negyed, ill. a telehold id6pontjanak bekdvetkezési idejét nem lehet
pontosan megallapitani. A suméroknal, hogy el ne mulasszék a Hold (Szin) sziletése napjat,
a papok felmentek a magas tornyokba, zikkuratokba - ,a fels6 magassagba“ -, amelyek a
templomokra épultek. Amikor meglattak az isteni sarlét, azonnal kihirdették hangos
trombitaszéval: Udvdzlégy ujhold - megsziiletett az Uj hold!

Minden holdhdnap ezzel az linnepi eseménnyel kezd6dott. De nemcsak a suméroknal,
hanem mas népeknél is, akik a Holdhoz igazitottdk a naptdarjukat, hasonlé médon
allapitottak meg a holdhdnapok kezdetét és innepelték meg azt. J6l ismert, hogy az dkori
zsidd nép is a Hold fazisdhoz igazitotta naptdrat, kezdve az Ujholddal. Manapsag a
muzulmdanok egyhdzi naptdra teljesen a holdfazisokhoz igazodik és 6k is a holdsarld elsé esti
megjelenéséhez kotik a ramadan kezdetét.

Digitalizalt vildgunkban mar barki akar ezredmdsodpercnyi pontossaggal mérheti az id6t, a

naptar pedig az okostelefonunkban van, mégsem linnepeljik az Uj hdnap kezdetét. Ennek a
csillagdszati jelenségnek a megfigyelése azonban érdekes lehet, mert a korai holdsarlé elsé
észlelése nem olyan egyszer(i, mint gondoljuk.

A legkorabbi holdsarlé versenyszer( észlelését amatGresillagdszok szdmara 1971-ben Joseph
Ashbrook a Sky and Telescope amerikai folydiratban hirdette meg. Szamtalan orszag
amatdrjei csatlakoztak a kezdeményezéséhez, minek sordn orszagos és vilagrekordok is
szlilettek. Korai holdsarlé észlelésnek a 48 éranal kisebb koru holdsarld észlelése szamit.
Nincs kilénbség az esti és a hajnali sarléhold észlelési nehézsége kozott. A korai holdsarld
észlelését tobb tényez6 egylttes hatdsa befolyasolja (1. dbra). Ezek koziil a leglényegesebb
az ekliptika hajlasszogének valtozasa az év folyaman napnyugtakor, ill. napkeltekor. A 48.
szélességi koron ez 18,6° és 65,4° kdzott valtozik (2. abra). Ebbd| kifolydlag az esti holdsarlé
legkedvez6bb észlelése januartdl majus kozepéig, a hajnali pedig augusztus végétdl
november végéig tart.
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A Hold inklinacidja (palyahajlasa az ekliptikahoz 5,15°) javithatja, vagy éppen ronthatja az
észlelési feltételeket. Szamunkra az északi féltekén jobb, ha minél északabbra tartdézkodik a
palydjan (3. dbra). Nagyon kis mértékben befolyasolja az észlelést a Hold tavolsaga a Foldtdl.
Perigeumban (foldk6zelben) nagyobb a latszélagos mérete és valamennyivel magasabban is
van (4. dbra). A korai holdsarlé megpillantasahoz tovabbi fontos tényezé a légkor allapota.
FelhGtlen, a horizont kdzelében is tiszta, nyugodt, minél alacsonyabb pdratartalmu,
pormentes, flistmentes légkdrnél érdemes prébalkozni az észleléssel. A bevezet6ben
emlitettik, hogy a papok a templom legmagasabb részébdl észleltek. Nos, nem art nekiink
sem minél magasabb fekvési helyrdl észlelni (kilato, toronyhaz, domb stb.) mert fontos,
hogy jé ralatasunk legyen a horizont azon részére, ahol a Hold tartézkodik.
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A 24 oras holdsarlé szdégtavolsaga a Naptol
foldkdzelben és féldtavolban
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Maga az észlelés megfelel6 el6késziilet nélkiil nem vezethet sikerhez. A mellékelt
tablazatbdl kivalasztjuk az esti, vagy hajnali korai holdsarlé id6pontjat. Az esti holdsarlé
észlelésénél megdllapitjuk a napnyugta id6pontjat és helyét a horizonton (azimut), a hajnali
holdsarléndl pedig a Hold keltét és azimutjat. Ezeket az adatokat csillagaszati évkonyvben,
szamitégépes, vagy telefonos planetarium programban taldljuk meg. Napokkal el6re is
kivalaszthatjuk a megfelel§ helyet, ahol a horizonton megadott hely kézelében nincsenek
zavard tereptdrgyak. Ehhez irdnyt(t, vagy telefont hasznalhatunk. Kitelepulni az esti
holdsarld észlelésére a napnyugta el6tt kell. Ez azért fontos, hogy lassuk a Nap pozicidjat a
[atéhatar tereptargyaihoz képet. Napnyugtakor kell kezdeni az észlelést és holdnyugtdig
észlelni. A hajnali holdsarlé észleléséhez holdkelte el6tt kell kitelepiilni és holdkeltétdl
napkeltéig kell probalkozni. Mindkét esetben fontos feljegyezni a korai holdsarlé
észlelésének idépontjat, ha lehet UT-ben. Megjegyzendd, hogy ha az esti égen megpillantjuk
és leészleljiik a holdsarlot, utana a Hold kora mar percrél percre novekszik, igy tovabbi
"rekord" mar nem javithato azon az estén. A hajnali égen viszont a holdsarlé megpillantdsa
utan a Hold kora egyre inkabb csokken, igy minél tovabb figyeljiik, annal jobb eredményt
kapunk. Az esti holdsarlénal a keletebbre él6k vannak el6nyben, a hajnaliaknal viszont a
nyugatabbra észlel6k. Az az altalanos tapasztalat, hogy a holdsarlé nem pillanathaté meg
szabad szemmel, ha nincs este a napnyugta és a holdnyugta id6pontja (vagy hajnalban a
holdkelte és a napkelte id6pontja) kozott legalabb 45-50 perc.



Az észleléshez minimalis kellékekre van szlikség: papir, ceruza, vagy toll, irdnytd, pontos
idémérd eszkoz (egy okos telefon ezeket helyettesitheti), esetleg egy binokuldr is jol johet.
Binokularral konnyebben megtaldlhatjuk a holdsarlét. Utana probalhatjuk szabad szemmel.
Ha szabad szemmel nem talaljuk meg, akkor binokularos észlelésnek szamit.

A holdsarlé koranak az ujhold id6pontjatdl eltelt, vagy az Ujhold id6pontjaig hatralevd
id6tartamot nevezziik. Az értéket éraban és percben adjuk meg. Példdul: 20 éra 15 perces
esti holdsarld azt jelenti, hogy az ujhold id6pontjatél ennyi idé telt el. Ha 24 éra 30 perc a
hajnali holdsarlé kora, azt jelenti, ennyi idé mulva lesz Ujhold. Az esti holdsarlé korat ugy
szamitjuk ki, hogy az észlelési id6pontbdl kivonjuk az Gjhold id6pontjat. A hajnali holdsarlé
korat pedig ugy, hogy az ujhold id6pontjabdl kivonjuk az észlelési id6pontot. Fontos, hogy az
egyes id6pontok azonos zénaid6ben legyenek megadva. Ha a tablazatban megadott
id6pontok UT-ben vannak megadva, akkor az észlelés idGpontjat szamitsuk at UT-re.

Az észleléseket feltolthetjik a Magyar Csillagaszati Egyesiilet észlelésfeltoltGjére
https://eszlelesek.mcse.hu/, éspedig a "Hold" észlelések kozé, vagy elkiildhetjik "A korai
holdsarld észlelGi" FB csoportba is.

A MCSE észlelésfeltoltére a minimalis adatok a kovetkezdk:
- az észlelés elnevezése (holdsarld)
- az észleld neve

- az észlelés helye

- az észlelés id6pontja UT

- az észlelés vége

- az objektum neve

- a miszer tipusa (szabadszem)

- nyugodtsag (1-10)

- atlatszdésag (1-5)

- hémérséklet

- leiras

A leirasban utalhatunk a sarlé alakjara, az iv hosszara, szakadasaira, fényl6 részeire, szinére,
a hamusziirke fény lathatdsagara, vagy az észleléssel kapcsolatos élményre, tapasztalatokra.
Az észlelésrél rajzot, vagy fényképet csatolhatunk. A fotdk nagyon szépek és hangulatosak
lehetnek, ha valamilyen épliletet, fat, tdjat komponalunk a holdsarlé mellé.

A Cseh Viktor altal 6sszeallitott tadblazatban a 48 6randl ,fiatalabb” holdsarlék jegyzéke
talalhatd. A holdsarlé kora a tablazatban napnyugtdra, ill. napkeltére van megadva. Ne
lepédjlink meg, hogy egyes hénapokban csak egy, mdsokban négy ilyen alkalom is adddik. Ez
azért van, mert Ujhold kétszer is lehet egy hdnapban (a tobbi fazis is) és elStte és utana is
észlelhetd.

Jelenleg az alabbi rekordokat tartja szamon az amatércsillagasz tarsadalom
vilagviszonylatban:

- szabad szemmel latott holdsarld: 14 6ra 30 perc - L. King, N. Collinson (1916)



- tdvcsbvel latott holdsarld: 11 éra 40 perc - Mohsen G. Mirsaeed (2002)

- digitalis technikdval észlelt holdsarld: 00 6ra 00 perc - Thierry Legault (2013)

A magyar holdsarlds fB csoport: https://www.facebook.com/groups/1107468376336927

Szerkesztette: Molnar Ivan

Az ismertet6hoz Keszthelyi Sandor nyujtott segitséget.

A mellékelt dbrakat a szerkeszt6 készitette.

A korai holdsarlé el6rejelzése 2024-re, Cseh Viktor

Holdsarl6 el6rejelzés 2024-re

SARLO
DATUM eEroNT SARLO KORA | MAGASSAGA MEGIEGYZES
(uT) (fok)
2024.01.12 15:50 27653p 2,5
2024.02.11 16:30 41631p 13,5
2024.03.11 17:13 32614 p 10,3
2024.04.09 17:57 23636p 6,0
2024.05.08 18:41 15619p 2,1|A Jupiter 3,5°-kal D-re a Holdtél
[2024.05.09 18:43 39621p 13,1
2024.06.05 2:08 34630p 4,5
2024.06.07 19:18 30640 p 6,9
2024.07.04 2:13 44644 p 8,1
2024.07.05 2:13 20644 p 3,7
2024.07.06 19:22 20625p 2,2|A Vénusz 3°-kal D-re a Holdtdl
2024.07.07 19:21 44624p 7,8|A Merkar 2,2°-kal D-re a Holdtél
2024.08.03 2:47 32626p 6,1|A Pollux a Hold kézelében
2024.08.05 18:46 31633p 1,5|A Vénusz a Hold kozelében
2024.09.01 3:32 46624 p 14,3|A Merkdr a Hold kézelében
2024.09.02 3:32 22624p 3,9/A Regulus a Hold kozelében
2024.09.04 17:51 39655 p 0,5
2024.10.01 4:14 38635p 10,0
2024.10.02 4:14 14635p 0,2
2024.10.31 4:54 31653p 5,2|A Hold elfedi a Spicat
2024.12.29 5:55 40632 p 1,7

A tablazatban az adatok Budapest féldrajzi hosszisagara lettek kiszamitva, mikor a Nap -6°-kal van a horizont alatt.




Dienes Péter - 23h 13m, 2007.05.17. Budapest-Urém hatara: Rokahegy

Fotd: Dienes Péter, 23h 13m-es holdsarld, 2007.05.17. Budapest-Urém hatdra: Rékahegy,
Magyarorszag
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